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АДРЕСА ОРГКОМІТЕТУ: 

 

вул. Сухомлинського,  

м. Переяслав-Хмельницький,  

Київська обл., 

Україна, 08401 

Телефон +38 (04567) 5-63-94 

Факс +38 (04567) 5-63-94 

 

 

 

МІСЦЕ І ЧАС ПРОВЕДЕННЯ: 

 

Обговорення актуальних питань конференції у режимі форуму  

http://www.phdpu.edu.ua/  

28- 29 вересня 2017 року 

 

 

 

Наукові напрями роботи конференції: 

 

- екологічна освіта учителів та викладачів коледжів для сталого розвитку; 

- формування екологічної свідомості у дітей, підлітків та студентської молоді; 

- екологічні та психолого-педагогічні аспекти  безпеки життєдіяльності та охорони 

здоров’я; 

- медико-біологічні аспекти безпеки життєдіяльності; 

- реалізація наступності дошкільної, початкової, середньої і вищої ланок освіти в 

забезпеченні здоров’я дітей, підлітків та молоді; 

- здоров’язбережувальний супровід в загальноосвітніх та вищих навчальних 

закладах;  

- ефективність здоров’язбережувальних технологій в освітніх закладах. 
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Сковороди» 

Лєшек Фредерік Коженьовскі – доктор наук, професор, почесний професор кафедри 

медико-біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди», президент Європейської Асоціації 

наук з Безпеки (Польща) 

Войтаніс Зенон − почесний доктор, секретар Європейської Асоціації наук з Безпеки 

(Польща) 

Коцур Н.І. – доктор історичних наук, професор, завідувач кафедри медико-біологічних 

дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» (голова оргкомітету);  

Товкун Л.П. – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-біологічних дисциплін 

і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький Державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди»; 

Гріненко Ю.О. – кандидат медичних наук, доцент кафедри медико-біологічних 

дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький Державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди», директор Українського державного медико-

соціального центру ветеранів війни;  

Кебкало Т.Г. – кандидат біологічних наук, доцент кафедри медико-біологічних 

дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький Державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди»; 

Горденко С.І. – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-біологічних 

дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди», член науково-методичної ради з питань 

цивільного захисту та безпеки життєдіяльності населення Київської області 

Варивода К.С. – кандидат історичних наук, старший викладач кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький Державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди»; 

Козубенко Ю.Л. – кандидат історичних наук, старший викладач кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди»; 

Єрічева Т.Ю. – старший викладач кафедри медико-біологічних дисциплін і валеології 

ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія 

Сковороди», член науково-методичної ради з питань цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності населення Київської області. 
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РОБОТА СЕКЦІЙ 

Секція 1 

 

БЕЗПЕКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ДІТЕЙ І МОЛОДІ 

 

 

Модератор секції : 

Горденко Світлана Іванівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

Секретар секції: 

Єрічева Тамара Юріївна – старший викладач кафедри медико-біологічних 

дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет  імені Григорія Сковороди» 

 

 

ДОПОВІДІ: 

 

EUROPEAN SECURITY THROUGH THE PRISM OF HISTORICAL THREATS TO 

POLAND AND UKRAINE 

Коженьовські Лєшек Фредерік – доктор економічних наук, екстраординарний 

професор, почесний професор кафедри медико-біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ 

«Переяслав-Хмельницький Державний педагогічний університет імені Григорія 

Сковороди», президент Європейської Асоціації наук з Безпеки (Польща) 

 

ANALYSIS AND CHARACTERIZATION OF THE SECURITY SYSTEMS OF THE 

REPUBLIC OF POLAND 

Валек Томаш – доктор фiлософiї, секретар Європейської Асоціації наук з Безпеки 

(Польща) 

Зіх Вiтольд – магiстр, Академія фізичної культури ім. Броніслава Чеха (Краків, Польща) 

 

SECURITOLOGY – SECURITY OF A SUBJECT 

Коженьовські Лєшек Фредерік – доктор економічних наук, екстраординарний 

професор, почесний професор кафедри медико-біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ 

«Переяслав-Хмельницький Державний педагогічний університет імені Григорія 

Сковороди», президент Європейської Асоціації наук з Безпеки (Польща) 

Войтаніс Зенон − почесний доктор, секретар Європейської Асоціації наук з Безпеки 

(Польща) 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА РІВНЯ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ СУЧАСНИХ МІСЬКИХ 

ПІДЛІТКІВ 

Гозак Світлана Вікторівна – доктор медичних наук, старший науковий співробітник, 

завідувач лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей, Інститут громадського 

здоров’я ім. О. М. Марзєєва НАМН України 
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Єлізарова Олена Тарасівна – кандидат медичних наук, старший науковий співробітник 

лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей, Інститут громадського здоров’я 

ім. О. М. Марзєєва НАМН України 

Парац Алла Миколаївна – кандидат медичних наук, провідний науковий співробітник 

лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей, Інститут громадського здоров’я 

ім. О. М. Марзєєва НАМН України 

Станкевич Тетяна Валеріївна – кандидат медичних наук, старший науковий 

співробітник лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей, Інститут громадського 

здоров’я ім. О. М. Марзєєва НАМН України 

 

АМБРОЗІЯ ПОЛИНОЛИСТА (AMBROSIA ARTEMISIIFOLIA): НЕБЕЗПЕКА 

ЗДОРОВ’Ю ЛЮДИНИ 

Джуран Василь Миколайович – кандидат біологічних наук, професор кафедри біології 

та методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» 

 

ОРГАНІЗАЦІЯ ТА УПРАВЛІННЯ БЕЗПЕКОЮ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В СФЕРІ 

ТУРИЗМУ 

Сергійчук Олена Миколаївна – кандидат історичних наук, доцент кафедри педагогіки 

ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія 

Сковороди» 

Танана Світлана Михайлівна – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри 

іноземної філології та методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ЕТНІЧНИЙ ЧИННИК В ЗОВНІШНЬОПОЛІТИЧНІЙ ТА БЕЗПЕКОВІЙ 

ПОЛІТИЦІ УКРАЇНИ 

Коцур Віталій Вікторович – кандидат політичних наук, доцент, старший науковий 

співробітник відділу національних меншин інституту політичних і етнонаціональних 

досліджень імені І. Ф. Кураса НАН України (Україна, Київ) 

 

УМОВИ ВДАЛОЇ РЕАЛІЗАЦІЇ БЕЗПЕРЕРВНОЇ ЕКОЛОГІЧНОЇ ОСВІТИ В 

УКРАЇНІ НА ШЛЯХУ ДО СТАЛОГО РОЗВИТКУ 

Цигура Галина Олексіївна – кандидат сільськогосподарських наук, доцент кафедри 

біологічних основ фізичного виховання, здоров’я і спорту, доцент Національний 

університет «Чернігівський колегіум» імені Т. Г. Шевченка 

 

НОВІ ПІДХОДИ ДО КЛАСИФІКАЦІЇ НАПРУЖЕНИХ СИТУАЦІЙ, ЩО 

СПРИЧИНЯЮТЬ ПІДВИЩЕННЯ РІВНЯ ЕМОЦІЙНОЇ НЕСТАБІЛЬНОСТІ У 

СТУДЕНТІВ-ПСИХОЛОГІВ 

Кузьменко Тетяна Миколаївна – консультант психолого-медико-педагогічної служби, 

викладач кафедри практичної психології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди», сертифікований арт-терапевт, член 

Спілки Психотерапевтів України 
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ЗАХОДИ З ПОДОЛАННЯ ЙОДОДЕФІЦИТНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ 

Кебкало Тамара Григорівна – кандидат біологічних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький Державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Буц Марина Анатоліївна – кандидат історичних наук, викладач кафедри медико-

біологічних дисциплін ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» 

 

БЕЗПЕЧНІСТЬ ПРОДОВОЛЬЧИХ ТОВАРІВ ЯК КАТЕГОРІЯ СОЦІАЛЬНО 

ОРІЄНТОВАНОЇ ЕКОНОМІКИ 

Сергійчук Олена Миколаївна – кандидат історичних наук, доцент кафедри педагогіки 

ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія 

Сковороди» 

Танана Світлана Михайлівна – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри 

іноземної філології та методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ВПЛИВ НАРКОТИЧНИХ РЕЧОВИН НА ПЕРЕБІГ ВАГІТНОСТІ ТА ПЛІД 

Товкун Лідія Павлівна – кандидат історичних наук, доцент, зав. навчально-методичної 

лабораторії діагностики здоров’я та профілактики захворювань кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ЄВРОПЕЙСЬКИЙ ДОСВІТ ОХОРОНИ ПРАЦІ НА ПРИКЛАДІ НІМЕЧЧИНИ 

Костенко Оксана Олексіївна – кандидат історичних наук, доцент кафедри загальної 

історії, правознавства і методик навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ВПЛИВ СУСПІЛЬНОЇ СФЕРИ НА МОРАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНУ ПАРАДИГМУ 

ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ 

Рубан Алла Олексіївна – кандидат філософських наук, доцент, доцент кафедри 

політології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

ФОРМУВАННЯ ЗНАНЬ З БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ У СТУДЕНТІВ ПРИ 

ВИВЧЕННІ ІНОЗЕМНИХ МОВ У ЗВО 

Танана Світлана Михайлівна – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри 

іноземної філології та методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

АНТРОПОГЕННИЙ ВПЛИВ НА НАВКОЛИШНЄ СЕРЕДОВИЩЕ: СУЧАСНИЙ 

СТАН ТА НАСЛІДКИ 

Воловик Людмила Михайлівна – кандидат географічних наук, доцент, доцент кафедри 

географії, екології і методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 
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ПРОФІЛАКТИКА ТУБЕРКУЛЬОЗУ СЕРЕД ПІДЛІТКІВ: МЕДИКО-СОЦІАЛЬНІ 

АСПЕКТИ 

Кебкало Тамара Григорівна – кандидат біологічних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницького державного 

педагогічного університету імені Григорія Сковороди» 

Сарапін В’ячеслав Олегович – магістрант 7 курсу природничо-технологічного 

факультету ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди». 

 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ У ХОДІ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ «ПОЖЕЖНА 

БЕЗПЕКА ВИРОБНИЦТВ» 

Бокшиц Олена Миколаївна – кандидат історичних наук, доцент кафедри теорії та 

методики професійної підготовки ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ЕФЕКТИВНОГО ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО 

СПОСОБУ ЖИТТЯ УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ 

Горденко Світлана Іванівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

РОЛЬ СІМ’Ї У ҐЕНЕЗІ ТА ТЕРАПІЇ ПСИХОСОМАТИЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ 

ДІТЕЙ І ПІДЛІТКІВ 

Вінс Вікторія Анатолівна – кандидат психологічних наук, доцент кафедри практичної 

психології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

БІОЛОГІЧНО АКТИВНІ РЕЧОВИНИ РОСЛИННОГО ПОХОДЖЕННЯ ЯК 

ЛІКАРСЬКІ ЗАСОБИ: ВІДКРИТТЯ, ВИВЧЕННЯ І ЗАСТОСУВАННЯ 

Глоба Ольга Федорівна – кандидат історичних наук, доцент, доцент кафедри біології та 

методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» 

 

ФОРМУВАННЯ ЗНАНЬ ІЗ БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В УЧНІВ ПІД ЧАС 

ВИВЧЕННЯ ПРИРОДНИЧИХ ДИСЦИПЛІН 

Палієнко Ольга Адольфівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Єрічева Тамара Юріївна – старший викладач кафедри медико-біологічних дисциплін і 

валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 
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ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ ГІГІЄНИ РОЗУМОВОЇ ПРАЦІ У 

СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ: ПРОБЛЕМИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 

Каменська Ірина Степанівна – кандидат сільськогосподарських наук, доцент кафедри 

теорії та методики професійної підготовки ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ОСОБЛИВОСТІ ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ ВЕЛОТУРИСТІВ ДО 

СКЛАДНИХ ПОХОДІВ 

Горбенко Микола Іванович – доцент кафедри спортивних дисциплін і туризму ДВНЗ 

«Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія 

Сковороди», заслужений тренер України з велоспорту 

Безчастна Вікторія Валеріївна – студентка 3 курсу факультету фізичного виховання 

ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія 

Сковороди» 

 

СТАНОВЛЕННЯ ТЕОРІЇ ТА ПРАКТИКИ ШКІЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ В 

УКРАЇНІ (20-30-І РОКИ ХХ СТ.) 

Півень Олександр Петрович – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри 

спортивних дисциплін, ігор і туризму ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Лесик Володимир Васильович – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри 

філософії та соціально-гуманітарних дисциплін, Національна академія статистики обліку 

та аудиту 

 

ФОРМУВАННЯ КУЛЬТУРИ БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В СИСТЕМІ 

БЕЗПЕРЕРВНОЇ ОСВІТИ 

Варивода Катерина Сергіївна – кандидат історичних наук, старший викладач кафедри 

медико-біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ СВІДОМОСТІ В МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ 

ГЕОГРАФІЇ У ПРОЦЕСІ ФАХОВОЇ ПІДГОТОВКИ 
Носаченко Володимир Миколайович – кандидат педагогічних наук, старший викладач 

кафедри географії, екології та методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький 

державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ВІДНОВЛЕННЯ ЗДОРОВ’Я ДІТЕЙ І ПІДЛІТКІВ ШЛЯХОМ ВИКОРИСТАННЯ 

ЛІКУВАЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

Козубенко Юрій Леонідович – кандидат історичних наук, старший викладач кафедри 

медико-біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 
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ОСОБЛИВОСТІ УРАХУВАННЯ БІОРИТМІВ УЧНІВ ПІД ЧАС ОРГАНІЗАЦІЇ 

НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ 

Миздренко Оксана Миколаївна – кандидат історичних наук, старший викладач 

кафедри медико-біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький 

державний педагогічний  університет імені Григорія Сковороди» 

 

ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ НА УРОКАХ ТРУДОВОГО 

НАВЧАННЯ 

Вересоцька Наталія Іванівна – кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри 

теорії і методики технологічної освіти та комп’ютерної графіки ДВНЗ «Переяслав-

Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Рошко Діана Віталіївна – магістрантка 6 курсу природничо-технологічного факультету 

ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія 

Сковороди» 

 

ОСНОВНІ МЕТОДИ ФОРМУВАННЯ КУЛЬТУРИ БЕЗПЕКИ 

ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В УЧНІВ 

Єрічева Тамара Юріївна – старший викладач кафедри медико-біологічних дисциплін і 

валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

ОЦІНКА РІВНЯ ФІЗИЧНОГО РОЗВИТКУ УЧНІВ ЦПТО «ПЕРЕЯСЛАВ-

ХМЕЛЬНИЦЬКИЙ ЦЕНТР ПРОФЕСІЙНО-ТЕХНІЧНОЇ ОСВІТИ» В УМОВАХ 

ВИРОБНИЧОГО ПРОЦЕСУ 

Новікова Тетяна Дмитрівна – викладач біології, хімії, екології ДПТНЗ «Переяслав-

Хмельницький ЦПТО» 

 

ПРОЕКТНА МЕТОДИКА ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ 

Савченко Наталія Олексіївна − вчитель-методист початкових класів ЗОШ І ступеня 

№ 6 м. Переяслав-Хмельницького Київської обл. 

Буц Марина Анатоліївна – кандидат історичних наук, викладач кафедри медико-

біологічних дисциплін ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» 

 

ЗАСТОСУВАННЯ ШКІЛЬНОГО ПИСЕМНОГО ПРИЛАДДЯ УЧНЯМИ 

МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Бондар Альона Едуардівна – магістрантка 7 курсу природничо-технологічного 

факультету ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 
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Секція 2 

 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИЙ СУПРОВІД  

У СИСТЕМІ ОСВІТИ 

 

 

Модератор секції: 

Товкун Лідія Павлівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

Секретар секції:  

Палієнко Ольга Аркадіївна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

 

ДОПОВІДІ: 

 

ПІДГОТОВКА ПЕДАГОГА ДО ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ В УЧНІВ: ТЕОРЕТИЧНИЙ АСПЕКТ 

Коцур Надія Іванівна – доктор історичних наук, професор кафедри медико-біологічних 

дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» 

 

РЕПРОДУКТИВНЕ ЗДОРОВ’Я ДІТЕЙ, МОЛОДІ ТА ДОРОСЛИХ: ВПЛИВ 

АНДРОГЕНІВ 

Куйбіда Віктор Віталійович – доктор історичних наук, професор, професор кафедри 

біології та методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» 

Лопатинська Валентина Василівна – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 

кафедри біології та методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Коханець Петро Петрович – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, 

доцент кафедри спортивних дисциплін, ігор і туризму ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький 

державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ФОРМУВАННЯ МОТИВАЦЇ ДО РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ У ДІТЕЙ 

СЕРЕДНЬОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Гозак Світлана Вікторівна – доктор медичних наук, старший науковий співробітник, 

завідувач лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей, Інститут громадського 

здоров’я ім. О. М. Марзєєва НАМН України 

Єлізарова Олена Тарасівна – кандидат медичних наук, старший науковий співробітник 

лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей, Інститут громадського здоров’я 

ім. О. М. Марзєєва НАМН України 
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Парац Алла Миколаївна – кандидат медичних наук, провідний науковий співробітник 

лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей, Інститут громадського здоров’я 

ім. О. М. Марзєєва НАМН України 

Станкевич Тетяна Валеріївна – кандидат медичних наук, старший науковий 

співробітник лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей, Інститут громадського 

здоров’я ім. О. М. Марзєєва НАМН України 

 

МЕДИКО-СОЦІАЛЬНІ ВИМІРИ ЗДОРОВ’Я ЯК КЛЮЧОВОЇ КАТЕГОРІЇ 

ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ЛЮДИНИ 

Коцур Надія Іванівна – доктор історичних наук, професор кафедри медико-біологічних 

дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» 

 

МУЗИЧНО-ОЗДОРОВЧА РОБОТА З ДІТЬМИ ДОШКІЛЬНОГО ТА 

МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Малашевська Ірина Анатоліївна – доктор педагогічних наук, доцент кафедри 

мистецьких дисциплін і методик навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

РІВЕНЬ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ ДО ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНИМИ 

ВПРАВАМИ СТУДЕНТІВ ДВНЗ «ПЕРЕЯСЛАВ-ХМЕЛЬНИЦЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ 

ПЕДАГОГІЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ ГРИГОРІЯ СКОВОРОДИ» 

Товкун Лідія Павлівна – кандидат історичних наук, доцент, зав. навчально-методичної 

лабораторії діагностики здоров’я та профілактики захворювань кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ВПЛИВ ОСОБЛИВОСТЕЙ СУЧАСНОГО КРИЗОВОГО СУСПІЛЬСТВА НА 

ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ 

Рубан Алла Олексіївна – кандидат філософських наук, доцент, доцент кафедри 

політології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

СУЧАСНІ ПРОБЛЕМИ ТА ПІДХОДИ ДО ФОРМУВАННЯ МОДЕЛІ ЗДОРОВОГО 

СПОСОБУ ЖИТТЯ СЕРЕД ШКОЛЯРІВ І СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

Палієнко Ольга Адольфівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Єрічева Тамара Юріївна – старший викладач кафедри медико-біологічних дисциплін і 

валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 



- 12 - 

ТЕОРЕТИКО-ПЕДАГОГІЧНІ ЗАСАДИ ФОРМУВАННЯ МОТИВІВ ЩОДО 

ЗБЕРЕЖЕННЯ ЗДОРОВ’Я У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ТА ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Андреєва Тамара Титівна – кандидат філософських наук, доцент, заступник завідувача 

кафедри психології і педагогіки дошкільної освіти ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький 

державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Дзюбенко Олена Володимирівна − кандидат біологічних наук, доцент кафедри 

географії, екології та методики навчання ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

РИЗИКИ ПОРУШЕНЬ СОМАТИЧНОГО ЗДОРОВ’Я СУЧАСНИХ ШКОЛЯРІВ І 

ШЛЯХИ ЇХ ПОПЕРЕДЖЕННЯ 

Годун Наталія Іванівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ПСИХОПРОФІЛАКТИКА ПОСТТРАВМАТИЧНИХ СТРЕСІВ У ПІДЛІТКІВ В 

ОСВІТНЬОМУ СЕРЕДОВИЩІ 

Гріненко Юрій Олександрович – кандидат медичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧЕ ОСВІТНЄ СЕРЕДОВИЩЕ ШКОЛИ 

Горденко Світлана Іванівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ МАЙБУТНІХ 

ВЧИТЕЛІВ У ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

Кириченко Тетяна Григорівна – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри 

спортивних дисциплін, ігор і туризму ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ОСОБЛИВОСТІ ОЗДОРОВЛЕННЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ 

ФІТБОЛ-ГІМНАСТИКИ 

Поліщук Віталій Валентинович – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

доцент, доцент кафедри спортивних дисциплін ігор та туризму ДВНЗ «Переяслав-

Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Закопайло Сергій Анатолійович – кандидат педагогічних наук, доцент, завідувач 

кафедри спортивних дисциплін ігор та туризму ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький 

державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ФОРМУВАННЯ ФІЗИЧНОГО ЗДОРОВʼЯ: СТАН, ПРОБЛЕМИ, ШЛЯХИ 

ВИРІШЕННЯ 

Палієнко Ольга Адольфівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 
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Єрічева Тамара Юріївна – старший викладач кафедри медико-біологічних дисциплін і 

валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

ІННОВАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 

СТУДЕНТІВ У ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

Потужній Олександр Васильович – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 

кафедри спортивних дисциплін ігор та туризму ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький 

державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Поліщук Віталій Валентинович – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

доцент, доцент кафедри спортивних дисциплін ігор та туризму ДВНЗ «Переяслав-

Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ТЕОРЕТИКО-ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ В ОСВІТНІХ ЗАКЛАДАХ 

Годун Наталія Іванівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри медико-

біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ПІДГОТОВКА СТУДЕНТІВ ДО РАЦІОНАЛЬНОГО ВИКОРИСТАННЯ ІКТ ЯК 

ВАЖЛИВИЙ ЧИННИК ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖЕННЯ В УМОВАХ 

ІНФОРМАТИЗАЦІЇ ОСВІТИ 

Варивода Катерина Сергіївна – кандидат історичних наук, старший викладач кафедри 

медико-біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Шамардак Юлія Андріївна – викладач кафедри психології ДВНЗ «Переяслав-

Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

МЕТОДИКА ВИКЛАДАННЯ МАСАЖУ ІЗ ВИКОРИСТАННЯМ 

МУЛЬТИМЕДІЙНИХ ПРЕЗЕНТАЦІЙ 

Козубенко Юрій Леонідович – кандидат історичних наук, старший викладач кафедри 

медико-біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ОЦІНКА ФІЗИЧНОЇ ПРАЦЕЗДАТНОСТІ ШКОЛЯРІВ ЯК ПОКАЗНИКА СТАНУ 

ЗДОРОВ’Я 

Миздренко Оксана Миколаївна – кандидат історичних наук, старший викладач 

кафедри медико-біологічних дисциплін і валеології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький 

державний педагогічний  університет імені Григорія Сковороди» 

 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ КОМПЕТЕНЦІЇ МАЙБУТНІХ 

ФАХІВЦІВ ІЗ ОХОРОНИ ПРАЦІ В УМОВАХ МОДЕРНІЗАЦІЇ ВИЩОЇ ШКОЛИ 

Новак Ольга Михайлівна – кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри 

педагогіки ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький Державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 
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ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІЮЧОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ В УМОВАХ НОВОЇ 

УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ 
Животівська Діана Миколаївна – кандидат історичних наук, старший викладач 

кафедри загальної історії, правознавства і методик навчання ДВНЗ «Переяслав-

Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИЙ СУПРОВІД У ВИВЧЕНІ КУРСУ «ГРАФІЧНИЙ 

ДИЗАЙН» У ЗАГАЛЬНООСВІТНІХ ЗАКЛАДАХ 

Вересоцька Наталія Іванівна – кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри 

теорії і методики технологічної освіти та комп’ютерної графіки ДВНЗ «Переяслав-

Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

Рябчун Сергій Миколайович – магістрант 7 курсу природничо-технологічного 

факультету ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет 

імені Григорія Сковороди» 

 

НЕСПЕЦИФІЧНІ ЗАГАЛЬНООЗДОРОВЧІ ЗАСОБИ В СИСТЕМІ 

ФОРМУВАННЯ ТА ЗБЕРЕЖЕННЯ ЗДОРОВ’Я УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ 

Буц Марина Анатоліївна – кандидат історичних наук, викладач кафедри медико-

біологічних дисциплін ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» 

 

ЗДОРОВ’ЯФОРМУЮЧА ДІЯЛЬНІСТЬ В СИСТЕМІ ВИХОВАННЯ МОЛОДШИХ 

ШКОЛЯРІВ 

Рубан Владислав Юрійович – старший викладач кафедри теорії та методики фізичного 

виховання і спорту ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний 

університет імені Григорія Сковороди» 

 

АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНІ ТЕХНОЛОГІЇ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ ДІТЕЙ І ПІДЛІТКІВ 

Кузьменко Тетяна Миколаївна – консультант психолого-медико-педагогічної служби, 

викладач кафедри практичної психології ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет імені Григорія Сковороди», сертифікований арт-терапевт, член 

Спілки Психотерапевтів України 

 

ТРЕНІНГ ОСОБИСТІСНОГО ЗРОСТАННЯ ЯК ВАЖЛИВИЙ СКЛАДНИК 

ФОРМУВАННЯ ПСИХОЛОГІЧНО ЗДОРОВОЇ ОСОБИСТОСТІ 

Шамардак Юлія Андріївна – викладач кафедри психології ДВНЗ «Переяслав-

Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди» 

 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧІ ТЕХНОЛОГІЇ В НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОМУ ПРОЦЕСІ 

ДНЗ «КАТЮЖАНСЬКЕ ВИЩЕ ПРОФЕСІЙНЕ УЧИЛИЩЕ» 

Ляховенко Надія Олександрівна – викладач біології ДНЗ «Катюжанське вище 

професійне училище» 
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ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ НА УРОКАХ 

БІОЛОГІЇ ТА ЕКОЛОГІЇ 

Ярина Наталія Василівна – викладач фізичного виховання та біології ДПТНЗ 

«Переяслав-Хмельницький ЦПТО», старший викладач 

 

ФЛОРБОЛ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ СОМАТИЧНОГО ЗДОРОВ’Я ШКОЛЯРІВ 

НА УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА В ПОЗАУРОЧНИЙ ЧАС 

Бражник Володимир Олексійович – старший вчитель, вчитель Переяслав-

Хмельницької ЗОШ І-ІІІ ступенів № 3 

 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНІ ТЕХНОЛОГІЇ ПІД ЧАС ВИКОРИСТАННЯ ІКТ У 

НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОМУ ПРОЦЕСІ ПТНЗ 

Семенко Оксана Павлівна – майстер виробничого навчання ДПТНЗ «Переяслав-

Хмельницький ЦПТО» 

 

ВПЛИВ МУЛЬТИМЕДІЙНИХ ПІДРУЧНИКІВ І ПОСІБНИКІВ НА ЗДОРОВ’Я 

УЧНІВ ПТНЗ 

Гершун Вікторія Анатоліївна – майстер виробничого навчання ДПТНЗ «Переяслав-

Хмельницький ЦПТО». 

 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ НА УРОКАХ 

МАТЕМАТИКИ У СЕРЕДНІЙ ШКОЛІ 

Стригун Катерина Григорівна − вчитель математики ЗОШ І-ІІІ ст. № 2 м. Переяслава-

Хмельницького 

 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНІ ТЕХНОЛОГІЇ В ПРОФІЛАКТИЦІ ПОРУШЕНЬ 

ПОСТАВИ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

Дьохтяр Любов Павлівна – вчитель вищої категорії, старший вчитель Переяслав-

Хмельницької ЗОШ І-ІІІ ст. № 6. 

 

ОСНОВНІ НАПРЯМИ РОБОТИ ВЧИТЕЛЯ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ЗІ ЗДОРОВ’Я 

ЗБЕРЕЖЕННЯ УЧНІВ 

Сміян Олександр Валерійович – магістрант 7 курсу природничо-технологічного 

факультету ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНІ ТЕХНОЛОГІЇ В ПРОФІЛАКТИЦІ ЗОРОВИХ 

ПОРУШЕНЬ 

Бегаль Марина Василівна – магістрантка 7 курсу природничо-технологічного 

факультету ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 
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ФАКТОРИ РИЗИКУ ПОРУШЕННЯ ПСИХІЧНОГО ЗДОРОВ’Я СУЧАСНИХ 

ШКОЛЯРІВ 

Петришина Ольга Михайлівна – магістрантка 7 курсу природничо-технологічного 

факультету ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

ВПЛИВ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ НА ФІЗИЧНИЙ РОЗВИТОК І 

ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ В  ШКОЛЯРІВ 

ПІДЛІТКОВОГО ВІКУ 

Приходько Оксана Вікторівна – магістрантка 7 курсу природничо-технологічного 

факультету ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

НЕСПЕЦИФІЧНІ ЗАГАЛЬНООЗДОРОВЧІ ЗАСОБИ В ПРОФІЛАКТИЦІ 

ЗАХВОРЮВАНЬ СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ СИСТЕМИ У ДІТЕЙ ТА ПІДЛІТКІВ 

Хвалько Оксана Анатоліївна – магістрантка 6 курсу природничо-технологічного 

факультету ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

ФОРМУВАННЯ РЕПРОДУКТИВНОЇ ТА СТАТЕВОЇ КУЛЬТУРИ 

СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ ЯК НЕВІД’ЄМНОЇ СКЛАДОВОЇ 

РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВ’Я 

Власюк Марина Ігорівна – магістрантка 6 курсу природничо-технологічного 

факультету ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені 

Григорія Сковороди» 

 

НАДМІРНА РОБОТА ЗА КОМПʼЮТЕРОМ ЯК НЕГАТИВНИЙ ЧИННИК 

ВПЛИВУ НА ЗДОРОВ’Я УЧНІВ 

Товкун Тетяна Сергіївна – 1 курс, сп. Адміністратор; оператор комп’ютерного набору 

ДПТНЗ «Переяслав-Хмельницький ЦПТО» 

 



 
 


